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Menu Prices — October 18, 2026

Poke me (CH) menu with prices in Switzerland, updated October 2019: 42
items across 6 categories, prices from CHF3.50 to CHF27.00.
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Poke me (CH) Menu with Prices (Switzerland)

Poke me (CH) menu with prices in Switzerland, updated October 2019: 42 items across 6 categories, prices from CHF3.50 to CHF27.00. Prices are
collected by PriceListo and may vary by location. See the latest prices online at ch.pricelisto.com/menu-prices/poke-me-ch

Menu categories: Picked for you - Accompagnements - Poke a composer - Poke bowls - Desserts - Boissons

Picked for you

ITEM PRICE

Hawai Medium poke bowl CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, ponzu, huile de sésame, salade mélée, carotte rapée, mangue, tomates cerises, avocat,...

California poke bowl (Medium) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, soja, mayo, salade mélée, chou rouge, masago orange, échalote, radis rouge, avocat, vi...

California poke bowl (Large) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, soja, mayo, salade mélée, chou rouge, masago orange, échalote, radis rouge, avocat, vi...

Tahiti poke bowl (Medium) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, jus de yuzu, lait de coco, salade mélée, carotte rapée, concombre, échalote, coriandre, mangue...

Tahiti poke bowl (Large) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, thon, jus de yuzu, lait de coco, salade mélée, carotte rapée, concombre, échalote, coriandre, mangue...

Poke a composer (Medium) CHF21.00

Poke a composer et option au choix. Taille au choix.

Poke a composer (Large) CHF27.00

Poke a composer et option au choix. Taille au choix.

Moshi Glacé [T1]] CHF7.00
Accompagnements

ITEM PRICE

Mangue Fraiche [T] CHF5.00

Pot de mangue fraiche !

Wasabi frais CHF4.00

Petite coupelle de wasabi fais maison

Gingembre frais CHF7.00

Pot de gingembre mariné et frais

Poke a composer

ITEM PRICE

Poke a composer (Medium) (Poke a composer) CHF21.00

Poke a composer et option au choix. Taille au choix.

Poke a composer (Large) (Poke a composer) CHF27.00

Poke a composer et option au choix. Taille au choix.

Poke bowls

ITEM PRICE

Hawai Medium poke bowl (Poke bowls) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, ponzu, huile de sésame, salade mélée, carotte rapée, mangue, tomates cerises, avocat,...


https://ch.pricelisto.com/menu-prices/poke-me-ch

ITEM PRICE

California poke bowl (Medium) (Poke bowls) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, soja, mayo, salade mélée, chou rouge, masago orange, échalote, radis rouge, avocat, vi...

California poke bowl (Large) (Poke bowls) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, soja, mayo, salade mélée, chou rouge, masago orange, échalote, radis rouge, avocat, vi...

Tahiti poke bowl (Medium) (Poke bowls) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, jus de yuzu, lait de coco, salade mélée, carotte rapée, concombre, échalote, coriandre, mangue...

Tahiti poke bowl (Large) (Poke bowls) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, thon, jus de yuzu, lait de coco, salade mélée, carotte rapée, concombre, échalote, coriandre, mangue...

Kentucky poke bowl (Medium) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, poulet boulettes, jus yuzu, vinaigrette sésame, salade mélée, chou rouge, concombre, échalote, tomat...

Kentucky poke bowl (Large) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, poulet boulettes, jus yuzu, vinaigrette sésame, salade mélée, chou rouge, concombre, échalote, tomat...

New York poke bowl CHF20.00

Riz blanc vinaigré, saumon, crevette, jus de yuzu, salade mélée, chou rouge, tomates cerises, petits pois, betterave, cr...

California Medium poke bowl CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, soja, mayo, salade mélée, chou rouge, masago orange, échalote, radis rouge, avocat, vi...

Hawai poke bowl (Medium) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, ponzu, huile de sésame, salade mélée, carotte rapée, mangue, tomates cerises, avocat,...

Hawai poke bowl (Large) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, thon, saumon, ponzu, huile de sésame, salade mélée, carotte rapée, mangue, tomates cerises, avocat,...

New York poke bowl (Medium) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, saumon, crevette, jus de yuzu, salade mélée, chou rouge, tomates cerises, petits pois, betterave, cr...

New York poke bowl (Large) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, saumon, crevette, jus de yuzu, salade mélée, chou rouge, tomates cerises, petits pois, betterave, cr...

Bangkok poke bowl (Medium) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, poulpe, crevette, jus de yuzu, sweet chili, salade mélée, gingembre mariné, coriandre, carotte rapée...

Bangkok poke bowl (Large) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, poulpe, crevette, jus de yuzu, sweet chili, salade mélée, gingembre mariné, coriandre, carotte rapée...

Séoul poke bowl (Medium) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, thon, spring oignons, sauce kimtchi, salade mélée, concombre, edamame, échalote, salade d'algues, wa...

Séoul poke bowl (Large) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, thon, spring oignons, sauce kimtchi, salade mélée, concombre, edamame, échalote, salade d'algues, wa...

Vegan poke bowl (Medium) CHF20.00

Riz blanc vinaigré, tofu frit, sauce soja, salade mélée, gingembre mariné, salade d'algues, wakame, concombre, tomates c...

Vegan poke bowl (Large) CHF26.00

Riz blanc vinaigré, tofu frit, sauce soja, salade mélée, gingembre mariné, salade d'algues, wakame, concombre, tomates c...

Desserts
ITEM PRICE
Composé de fruits CHF6.00

Myrtille, Fraise, Banane, Mangue, Coulis passion et Coco

Moshi Glacé [[[]] (Desserts) CHF7.00

Boissons

ITEM PRICE



Evian 50cl

San Pellegrino 50cl

Volvic Thé Menthe 50cl

Coca Cola Zero 45cl

Ice Lychee Tea 50cl

Green Tea Jasmin 50cl

Boisson Ginger Bio 50cl

Ginger & Curcuma 100% Bio Low Calorie

Biere Asahi 33cl

CHF3.50

CHF3.50

CHF3.50

CHF3.50

CHF3.50

CHF3.50

CHF3.50

CHF5.50



