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Curries

ITEM

Panang Curry (Curries)

Rotes Erdnuss-Curry mit Chinakohl, Peperoni, Karotten, Broccoli, Pak Choi, Babymais und Sprossen Scharfegrad: 2 von 3 Ch...

Green and Hot Curry

Scharfes, griines Curry mit Thai-Auberginen, Chinakohl, Peperoni, Karotten, Broccoli, Pak Choi, Babymais und Sprossen Sch...

Yellow Tree

Gelbes Curry mit Chinakohl, Peperoni, Karotten, Broccoli, Pak Choi, Babymais und Sprossen Scharfegrad: 1 von 3 Chilis "j...

Drinks

ITEM

Coca Cola Zero
PET, 5dI

Nycha Kombucha - Quitte

fermentiertes Bio-Erfrischungsgetrank auf Basis von Griintee und Krauter. 3.3 dl Glas

Lokales Wasser mit CO2
PET, 5dI

Lokales Wasser ohne CO2
PET, 5dI

Fruity Paradise

Ice Tea aus direkt gepressten Bio-Fruchtsaften und auserlesenen Bio-Krautern, 5dI PET

Natural Ginger Limo
BIO Limonade mit Zitrone und Ingwer, 5dI PET

Herb Tea

Ice Tea aus aromatischen Bio-Alpenkrautern, 5dI PET

Coca Cola
PET, 5dI

Nigiri
ITEM

Nigiri Guaca
Avocado

Nigiri Inari
Mit Reis gefiillte sussliche Tofutasche

Nigiri Ebi
Crevetten

Nigiri Shake
Lachs

Nigiri Maguro
Thunfisch

Shake Nigiri flamed

Lachs flambiert, Teriyaki-Sauce

Maki

ITEM

PRICE

CHF24.00

CHF24.00

CHF24.00

PRICE

CHF4.50

CHF5.00

CHF4.00

CHF4.00

CHF4.50

CHF4.50

CHF4.50

CHF4.50

PRICE

CHF4.00

CHF4.00

CHF4.50

CHF4.50

CHF5.00

CHF5.00

PRICE



Tekka Maki (Tekka Maki 2 Stk.)
Thunfisch

Tekka Maki (Tekka Maki Rolle (6 Stk.))
Thunfisch

Shake on Guaca (Shake on Guaca 2 Stk.)

Lachs, Avocado

Shake on Guaca (Shake on Guaca Rolle (6 Stk.))

Lachs, Avocado

Salmon Mint Maki
Lachs, Avocado, Pfefferminze, Reisblatt 6 Stk.

Avos Maki (Avos Maki 2 Stk.)

Avocado

Avos Maki (Avos Maki Rolle (6 Stk.))

Avocado

Kampyo Maki (Kampyo Maki 2 Stk.)

Marinierter Kirbis

Kampyo Maki (Kampyo Maki Rolle (6 Stk.))

Marinierter Kirbis

Kappa Maki (Kappa Maki 2 Stk.)
Gurke

Kappa Maki (Kappa Maki Rolle (6 Stk.))
Gurke

Shake Maki (Shake Maki 2 Stk.)

Lachs

Shake Maki (Shake Maki Rolle (6 Stk.))

Lachs

Crispy Sushi

ITEM

Crispy Vuna (Crispy Vuna 4 Stk.)

Plant-based Vunamousse mit getrockneten Bliten auf frittierter Futomaki Roll

Crispy Vuna (Crispy Vuna Rolle (8 Stk.))

Plant-based Vunamousse mit getrockneten Bliten auf frittierter Futomaki Roll

Tatar and Crunch (Tatar & Crunch 4 Stk.)

Lachstatar mit Quinoa-Pops und Microleaves, auf frittierter Futomaki Roll

Tatar and Crunch (Tatar & Crunch Rolle (8 Stk.))

Lachstatar mit Quinoa-Pops und Microleaves, auf frittierter Futomaki Roll

Crispy Nigiri Aubergine

Aubergine mit spicy Veganaise und getrockneten Bliten auf einzigartigem crispy Sushireis

Crispy Nigiri Salmon

Salmon mit Veganaise und Kizami Wasabi auf einzigartigem crispy Sushireis

Crispy Nigiri Mais

Safran-Mais mit Yuzusaft und Chipotle-Dip auf crispy Suhireis

Rainbow Roll

ITEM

CHF3.70

CHF10.40

CHF3.70

CHF10.40

CHF10.50

CHF3.20

CHF9.40

CHF2.90

CHF8.40

CHF2.90

CHF8.40

CHF3.20

CHF9.40

PRICE

CHF12.50

CHF23.00

CHF12.50

CHF23.00

CHF4.50

CHF5.00

CHF4.50

PRICE



Rainbow Roll Mango (Rainbow Roll Mango 2 Stk.)

Tasty Mix aus frischer Mango und Avocado aus nachhaltigem Anbau

Rainbow Roll Mango (Rainbow Roll Mango Rolle (8 Stk.))

Tasty Mix aus frischer Mango und Avocado aus nachhaltigem Anbau

Rainbow Roll Lachs (Rainbow Roll Lachs 2 Stk.)

Lachs, Avocado

Rainbow Roll Lachs (Rainbow Roll Lachs Rolle (8 Stk.))

Lachs, Avocado

Rainbow Roll Salmon loves Mango (Rainbow Roll Salmon loves Mango 2 Stk.)

Lachs, Mango, Avocado

Rainbow Roll Salmon loves Mango (Rainbow Roll Salmon loves Mango Rolle (8 Stk.))

Lachs, Mango, Avocado

Scotman's Rainbow (Scotman's Rainbow 2 Stk.)

Lachs, Cream Cheese, Scotman’s Sauce, gerdsteter Sesam

Scotman's Rainbow (Scotman's Rainbow Rolle (8 Stk.))

Lachs, Cream Cheese, Scotman’s Sauce, gerdsteter Sesam

Uramaki

ITEM

Miso Roll (Miso Roll 2 Stk.)

Miso, Avocado, Veganaise, Susskartoffel Fries, Rostzwiebeln, Sesam

Miso Roll (Miso Roll Rolle (8 Stk.))

Miso, Avocado, Veganaise, Susskartoffel Fries, ROstzwiebeln, Sesam

Vegan Tatar Roll (Vegan Tatar Roll 2 Stk.)

Hiltl Tatar, Gurken, Wasabi Sesam

Vegan Tatar Roll (Vegan Tatar Roll Rolle (8 Stk.))

Hiltl Tatar, Gurken, Wasabi Sesam

Fancy Carrot (Fancy Carrot (2 Stk))

Marinierte Karotten, veganer Quinoa-Frischkase, Schnittlauch, Quinoa-Reis

Fancy Carrot (Fancy Carrot (8 Stk))

Marinierte Karotten, veganer Quinoa-Frischkase, Schnittlauch, Quinoa-Reis

Black Umami (Black Umami (2 Stk))

Black-Sushi-Reis, marinierter Rettich, Shiitake, Avocado, Koriander, Granatapfel

Black Umami (Black Umami (8 Stk))

Black-Sushi-Reis, marinierter Rettich, Shiitake, Avocado, Koriander, Granatapfel

Uramaki Vuna (Uramaki Vuna (2 Stk))

Plant-based Vunamousse, Gurke, Sesam

Uramaki Vuna (Uramaki Vuna (8 Stk))

Plant-based Vunamousse, Gurke, Sesam

Futomaki Spicy Tuna (Futomaki Spicy Tuna 2 Stk.)

Premium-Thunfischtatar, Gurke, Friihlingszwiebeln, Sesam-0l, Chili

Futomaki Spicy Tuna (Futomaki Spicy Tuna Rolle (8 Stk.))

Premium-Thunfischtatar, Gurke, Frithlingszwiebeln, Sesam-0l, Chili

California Roll (California Roll 2 Stk.)

Surimi, Avocado, Mayonnaise, Tobiko

California Roll (California Roll Rolle (8 Stk.))

Surimi, Avocado, Mayonnaise, Tobiko

CHF5.50

CHF20.00

CHF5.50

CHF20.00

CHF5.50

CHF20.00

CHF5.00

CHF21.00

PRICE

CHF4.50

CHF16.00

CHF4.50

CHF16.00

CHF4.50

CHF16.00

CHF4.50

CHF16.00

CHF5.00

CHF18.00

CHF5.00

CHF18.00

CHF4.50

CHF17.00



ITEM

Crunchy Prawn Roll (Crunchy Prawn Roll 2 Stk. )

Crevetten frittiert, Mayonnaise, Avocado, Crunchy Tempura

Crunchy Prawn Roll (Crunchy Prawn Roll Rolle (8 Stk.))

Crevetten frittiert, Mayonnaise, Avocado, Crunchy Tempura

Summer Rolls

ITEM

Natsu Chikin

Summerroll mit Pouletbrust, Grapefruit, Thai-Basilikum, Pfefferminze und gepickelter Rotkabis, dazu Erdnuss-Dip und Nuoc...

Sakana Doru

Summerroll mit Lachs, Reisnudeln, Thai-Basilikum, Pfefferminze und gepickelter Rotkabis, dazu Erdnuss-Dip und Nuoc Cham...

Yasai Minto

Summerroll mit Schweizer Tofu, Gurke, Thai-Basilikum, Pfefferminze, Shiso und gepickelter Rotkabis, dazu Erdnuss-Dip und...

Sushi Plates

ITEM

Nagoya Hostel

Plate for one -Rainbow Roll Mango, Black Umami, Miso Roll, Fancy Carrot, Makis, Inari

Bigan Delight

Plate for one - Miso Roll, Vegan Tatar Roll, Fancy Carrot, Rainbow Mango Roll, Avos Maki, Kappa Maki, Guaca Nigiri, Inar...

Kami Day

Plate for one - Uramaki Vuna, California Roll, Crunchy Prawn Roll, Miso Roll, Makis

Osaka Pop

Plate for one - Futomaki Spicy Tuna, Crunchy Prawn Roll, California Roll, Uramaki Vuna, Vegan Tatar Roll, Makis

Shake Iki

Plate for one - 4 Rainbow Salmon loves Mango, 4 Rainbow Lachs, 4 Maki Lachs, Lachs Sashimi

Fukuoka
Plate for one - Shake Nigiri flamed, Nigiri Maguro, Nigiri Ebi, Nigiri Shake, Nigiri Inari, California Roll, Futomaki Sp...

Bejitarian

Plate for two - Nigiri Guaca, Nigiri Inari, Rainbow Mango Roll, Black Umami, Miso Roll, Makis

Lights of Pontocho

Plate for two - Uramaki Vuna, Crunchy Prawn Roll, Black Umami, California Roll, Nigiri Shake, Nigiri Maguro, Makis

Tokyo Story

Plate for two - Lachs und Tuna Sashimi, Futomaki Spicy Tuna, Crunchy Prawn Roll, Rainbow Roll Salmon loves Mango, Rainbo...

Tenno Ninko

Plate for two - Nigiri Shake, Nigiri Maguro, Nigiri Ebi, California Roll, Uramaki Vuna, Rainbow Roll Salmon loves Mango,...

Kinmekki
Plate for three - California Roll, Futomaki Spicy Tuna, Uramaki Vuna, Crunchy Prawn Roll, Nigiri Shake, Nigiri Maguro, M...

Kintai Bridge
Plate for three - Lachs und Tuna Sashimi, Rainbow Roll Lachs, California Roll, Futomak Spicy Tuna, Nigiri Ebi, Nigiri Sh...

White Torii

Plate for four - Black Umami, California Roll, Uramaki Vuna, Futomaki Spicy Tuna, Rainbow Roll Lachs, Rainbow Roll Salmo...

Picked for you

ITEM

PRICE

CHF5.00

CHF18.00

PRICE

CHF14.80

CHF14.80

CHF12.80

PRICE

CHF22.50

CHF29.50

CHF23.50

CHF27.50

CHF32.50

CHF31.50

CHF55.00

CHF61.00

CHF75.00

CHF78.00

CHF98.00

CHF116.00

CHF150.00

PRICE



Beef and Zen CHF28.00
Udonnudeln, zartes Rindfleisch, Chili, Lemongrass, Gemuise, Pilze und frische Krauter Scharfegrad: 1 von 3 Chilis

Naka Bay mit Poulet CHF25.50
Pad Thai aus Reisnudeln mit Schweizer Poulet, Chinalauch, Sojasprossen, Ei und Koriander an feiner Tamarindsauce

Welcome to Heaven and Tofu CHF23.50

Reisnudeln mit Schweizer Tofu, frischem Gemduse, Pilzen, Kaffirlimetten, verfeinert mit frischen Krautern

Panang Curry CHF24.00
Rotes Erdnuss-Curry mit Chinakohl, Peperoni, Karotten, Broccoli, Pak Choi, Babymais und Sprossen Scharfegrad: 2 von 3 Ch...

Harumaki CHF10.50

Mini-Frihlingsrollen, dazu Hot Sweet & Sour Dip

Rice
ITEM PRICE
James Bond Island CHF25.50

Gebratener Reis mit schweizer Poulet, Gemduse, Chili, Ei und Erdnlssen

Flower Power CHF22.50

Fried Rice mit viel knackigem Gemdse, Pilzen, Ei, Mango, garniert mit Sojasprossen, Chili und Koriander

Sea Hopper CHF26.50

Fried Rice mit Shrimps, frischem GemdUse, Ei, roten Zwiebeln, garniert mit Sojasprossen, Chili und Koriander

Planted James Bond Island CHF25.50

Fried Rice mit planted.chicken, Gemuse und Ei, garniert mit Sojasprossen, Chili und Koriander

Noodles
ITEM PRICE
Naka Bay mit Poulet (Noodles) CHF25.50

Pad Thai aus Reisnudeln mit Schweizer Poulet, Chinalauch, Sojasprossen, Ei und Koriander an feiner Tamarindsauce

Sunshine Surfers CHF24.00

Ramennudeln, grilliertes Poulet, Gemuse, Pilze und frische Krauter Scharfegrad: 2 von 3 Chilis

Welcome to Heaven and Tofu (Noodles) CHF23.50

Reisnudeln mit Schweizer Tofu, frischem Gemise, Pilzen, Kaffirlimetten, verfeinert mit frischen Krautern

Beef and Zen (Noodles) CHF28.00

Udonnudeln, zartes Rindfleisch, Chili, Lemongrass, Gemluse, Pilze und frische Krauter Scharfegrad: 1 von 3 Chilis

Mushroom Miso Carbonara CHF25.50

Ramennudeln mit Pilzgemise, knusprigem Tofu an einer wiirzigen, veganen Misosauce

Naka Bay mit Tofu CHF22.00

Pad Thai aus Reisnudeln, Chinalauch, Sojasprossen, Ei und Koriander an feiner Tamarindsauce

Poke
ITEM PRICE
Mystic Mermaid Bowl CHF25.50

Frische Pokebowl mit Lachs, Sushireis, Gurke, Edame, Kirschtomaten, slisser Mango, Wakame, Rettichsprosen und feiner Poke...

Siren Song Bowl CHF26.50
Frische Pokebowl| mit Tuna, Sushireis, Gurke, Edame, Kirschtomaten, stisser Mango, Wakame, Rettichsprosen und feiner Poke...

Sunrise Bliss Bowl CHF23.50
Frische Pokebowl mit Tofu, Sushireis, Gurke, Edame, Kirschtomaten, stisser Mango, Wakame, Rettichsprosen und feiner Poke...



Bowls & Soups

ITEM PRICE

Nippon Bridge CHF25.50

Tantanmen Noodle Soup mit No Minced Meat, Sesampaste, Nori, Ingwer, Frihlingszwiebeln und Chiliél Scharfegrad: 2 von 3...

Ground Bird CHF26.50

Ramennudeln in homemade Broth und wirzigem Poulet, Shiitake-Pilzen, Ei, viel frischem GemuUse, Krautern und frischem Ingw...

Karaage Chicken Bowl CHF23.50

Lauwarme Bowl mit knusprigem Karaage Chicken, Jasminreis, Wasserspinat, Chinakohl, Karotten und Shichimi Veganaise

Favourites
ITEM PRICE
Beijing Night CHF24.50

Schweizer Poulet im feinen Tempurateig, Peperoni, Ananas und homemade Sweet'n'Sour Sauce, dazu Jasminreis

Planted Beijing Night CHF24.50

planted.chicken im feinen Tempurateig, Peperoni, Ananas, homemade Sweet'n’Sour Sauce und Jasminreis

Beef and Ginger Wok CHF30.50

Gebratenes Rindfleisch mit Ingwer, Chili, GemUse, Erdnlissen und Jasminreis

Co'm Rang CHF24.00

Gebratener brauner Reis mit viel Ei, Wasserspinat, Pak Choi, Thai-Basilikum, Pfefferminze und Muh-Err-Pilzen, aromatisie...

Dumplings
ITEM PRICE
Gyoza mit Schweizer Poulet CHF11.50

Gebratene, japanische Teigtaschen, dazu Ponzu-Sauce 4 Stk.

Gyoza mit Shrimps CHF12.50

Gebratene, japanische Teigtaschen, dazu Ponzu-Sauce 4 Stk.

Gyoza mit Gemiise CHF11.50
Gebratene, japanische Teigtaschen, dazu Ponzu-Sauce4 Stk.

Starters
ITEM PRICE
Edamame CHF7.50

Warme, japanische Sojabohnen, leicht gesalzen

Harumaki (Starters) CHF10.50

Mini-Frihlingsrollen, dazu Hot Sweet & Sour Dip

Papaya Salad Evergreen CHF12.50

Papayastreifen, Erdnisse, Karotten, Schlangenbohnen, Cherry-Tomaten, Koriander & Krauter an Asia-Dressing Scharfegrad: 1...

Jumping Birds CHF14.50
Knusprig frittiertes Karaage Chicken mit Shichimi Dip

Satay Sticks CHF15.50

Marinierte Schweizer Poulet-Spiessli mit Erdnusssauce

Miso Soup CHF7.50

Miso Suppe mit Schweizer Tofu, Karotten, Sojasprossen, Frihlingszwiebeln

Spicy Tuna Tatar CHF16.00

Pikantes Premium-Tuna Tatar mit Noricracker Scharfegrad:1 von 3 Chilis



ITEM

Spicy Salmon Tatar

Pikantes Lachs Tatar mit Noricracker

Lachs Sashimi

Feinster Lachs

Tuna Sashimi

Premium-Thunfisch

Crispy Nigiri Variation
Crispy Nigiri mit Mais, Aubergine und Lachs

Sashimi Duo

Feinstes Duo vom Lachs und Premium-Thunfisch

Plant-based Umami

ITEM

Black Garlic Miso Udon

Mazemen mit Udon, Misosuppe, schwarzem Knoblauch, Pak Choi und Brokkoli

Bang Bang Broccoli

Gebackener Brokkoli mit knackigem Gemusesalat, Erdnussauce und Jasminreis

Planted and Ginger Wok

Gebratenes planted. Chicken mit Ingwer, Peperoni, Wasserspinat, Pak Choi und Jasminreis

PRICE

CHF15.50

CHF14.00

CHF14.50

CHF12.50

CHF27.50

PRICE

CHF25.50

CHF24.50

CHF26.50



