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Picked for you

ITEM PRICE
Chocolade Nutella balls (5 pieces) CHF9.50
Chocolade Nutella balls (10 pieces) CHF17.00
Chocolade Nutella balls (15 pieces) CHF24.30
Salade au poulet crispy (Pain normal) CHF16.90

Filet de poulet pané (HALAL) Suisse, oeuf au plat, carottes, Grana, tomate cerises, sauce césar....

Salade au poulet crispy (Pain sans gluten) CHF18.90

Filet de poulet pané (HALAL) Suisse, oeuf au plat, carottes, Grana, tomate cerises, sauce césar....

Avocado toast SANS GLUTEN 2 pc. CHF11.80

Pain céréale toasté SANS GLUTEN, avocat, cream cheese, ceuf au plat, sel et sésame, 2 piéces.

Salade au thon (Pain normal) CHF16.90

CEuf au plat, olives noires, oignons, capres, tomates cerises, concombre, thon

Salade au thon (Pain sans gluten) CHF18.90

CEuf au plat, olives noires, oignons, capres, tomates cerises, concombre, thon

3 princess (30 cl) CHF6.00

Banane, fraise et pomme, taille au choix.

3 princess (50 cl) CHF9.00

Banane, fraise et pomme, taille au choix.

Juices
ITEM PRICE
3 princess (30 cl) (Juices) CHF6.00

Banane, fraise et pomme, taille au choix.

3 princess (50 cl) (Juices) CHF9.00

Banane, fraise et pomme, taille au choix.

Candy juice (30 cl) CHF6.50

Fraise et pomme, taille au choix.

Candy juice (50 cl) CHF9.50

Fraise et pomme, taille au choix.

High refresh (30 cl) CHF6.00

Persil, concombre, ananas et citron, taille au choix.

High refresh (50 cl) CHF9.00

Persil, concombre, ananas et citron, taille au choix.

Blagk juice (30 cl) CHF6.50

Carotte, pomme, gingembre et citron, taille au choix.

Blagk juice (50 cl) CHF9.50

Carotte, pomme, gingembre et citron, taille au choix.

Miss cookie (30 cl) CHF6.00

Concombre, gingembre et pomme, taille au choix.

Miss cookie (50 cl) CHF9.00

Concombre, gingembre et pomme, taille au choix.

Red alert (30 cl) CHF6.00

Tomate et citron, taille au choix.



ITEM

Red alert (50 cl)

Tomate et citron, taille au choix.

Desserts

ITEM
Chocolade Nutella balls (5 piéces) (Desserts)
Chocolade Nutella balls (10 pieces) (Desserts)
Chocolade Nutella balls (15 pieces) (Desserts)
Cheesecake a la vanille au coulis de fraise
Gateau aux fraises

Granola

Muffin double chocolat

Donuts

Cheesecake a la vanille

Macarons 6 pc. SANS GLUTEN (Desserts)

Petit déjeuner

ITEM

Granola (Petit déjeuner)

Fruits rouges, yaourt et granola.

Avocado toast 2 pc.

Pain toasté, avocat, cream cheese, ceuf au plat, sel et sésame, 2 piéces.

Avocado toast SANS GLUTEN 2 pc. (Petit déjeuner)

Pain céréale toasté SANS GLUTEN, avocat, cream cheese, ceuf au plat, sel et sésame, 2 pieces.

Fresh Juice

Boissons

ITEM
Coca-Cola

Evian
0.50 cl.

San Pellegrino
0.50 cl.

Coca Cola zéro
33cl.

Fanta
0.33 cl.

Sprite
0.33 cl.

Nestea citron

PRICE

CHF9.00

PRICE

CHF9.50

CHF17.00

CHF24.30

CHF8.00

CHF7.00

CHF6.00

CHF5.50

CHF5.00

CHF7.50

CHF17.80

PRICE

CHF6.00

CHF9.80

CHF11.80

CHF6.00

PRICE

CHF3.90

CHF3.90

CHF3.90

CHF3.90

CHF3.90

CHF3.90

CHF3.90



ITEM

Grand nestea citron
1.5 1t.

Nestea péche
33cl

Grand coca cola
1.5 1t

Grand coca cola zero
1.51t.

[ Salads - VEGAN [T]

ITEM

Salade Iégumes du soleil grillés - VEGAN

Légumes du soleil grillés, tomate cerises, carottes rapées, guacamole, artichauts, basilic, carottes rapées, concombre.

Salade alternative vegan au Mozzarella - VEGAN

Alternative vegan au mozzarella, tomate cerises, basilic, légumes du soleil grillés, vegan au créme de balsamique.

Salade du Roquette and Champignons -VEGAN

Champignons de Paris frais, roquette, tomates cerises, huile d’olive, citron.

Salade du potager (Pain normal)

Carottes rapées, tomates cerises, concombre, mais et salade mélée.

Salade du potager (Pain sans gluten)

Carottes rapées, tomates cerises, concombre, mais et salade mélée.

Salade alternative vegan au Poulet - VEGAN

Alternative vegan au poulet planted nature mariné SWISS MADE, concombre, mais, tomates cerises, oignons rouge.

Vegan bowl - VEGAN (Pain normal)

Edamame, ananas, vegan guacamole, carottes rapées, chou rouge rapé, salade de Wakamé au sésame, salade mélée....

Vegan bowl - VEGAN (Pain sans gluten)

Edamame, ananas, vegan guacamole, carottes rapées, chou rouge rapé, salade de Wakamé au sésame, salade mélée....

Salade au fromage feta flavour - VEGAN

Vegan au fromage feta flavour, concombres, olives noires, oignons rouge, capres, tomates cerises et herbes de Provence.

Vuna salad - VEGAN

Vuna 100% végétal (alternative végane au thon), tomates, concombre, onions rouge, capres.

[[Salads -VEGETARIENNE [T]

ITEM

Salade blagk végie (Pain normal)

Fromage de chévre sur des petits toasts et filet de creme de balsamique, amandes grillées, tomates cerises, pomme, miel...

Salade blagk végie (Pain sans gluten)

Fromage de chévre sur des petits toasts et filet de creme de balsamique, amandes grillées, tomates cerises, pomme, miel...

Salade de feta (Pain normal)

Concombres, feta, olives noires, oignons, capres, tomates cerises et herbes de Provence....

Salade de feta (Pain sans gluten)

Concombres, feta, olives noires, oignons, capres, tomates cerises et herbes de Provence....

Salade Caprese di Bufala -VEGETARIENNE

Mozzarella di bufala, roquette, tomate cerise, légumes du soleil grillé, sauce pesto.

Salade de Champignons and Parmesan -VEGETARIENNE

Parmesan reggiano AOP, champignons de Paris frais, roquette, huile d’olive, citron

PRICE

CHF7.50

CHF3.90

CHF7.50

CHF7.50

PRICE

CHF16.90

CHF18.90

CHF14.90

CHF10.50

CHF12.50

CHF18.90

CHF18.90

CHF20.90

CHF18.90

CHF17.90

PRICE

CHF14.90

CHF16.90

CHF15.90

CHF17.90

CHF15.90

CHF15.90



(010 [ Salads - TERRE & MER [II1T]

ITEM

Salade au poulet crispy (Pain normal) ([I1]] [I] Salads - TERRE & MER [I]TT[])

Filet de poulet pané (HALAL) Suisse, oeuf au plat, carottes, Grana, tomate cerises, sauce césar....

Salade au poulet crispy (Pain sans gluten) ([I]]] [I] Salads - TERRE & MER [I]TT])

Filet de poulet pané (HALAL) Suisse, oeuf au plat, carottes, Grana, tomate cerises, sauce césar....

Salade au thon (Pain normal) ([TT]] ] Salads - TERRE & MER [T]I1]])

CEuf au plat, olives noires, oignons, capres, tomates cerises, concombre, thon

Salade au thon (Pain sans gluten) ([TT] [T] Salads - TERRE & MER [I]]]T])

CEuf au plat, olives noires, oignons, capres, tomates cerises, concombre, thon

Salade au bacon grillé (Pain normal)

Bacon grillé, tomates cerises, grana padano, sauce Caesar, croutons et concombre.

Salade au bacon grillé (Pain sans gluten)

Bacon grillé, tomates cerises, grana padano, sauce Caesar, croutons et concombre.

Salade au saumon fumé (Pain normal)

Cream cheese, oignons, capres, tomates cerises, concombre, avocat, agrumes et saumon fumé...

Salade au saumon fumé (Pain sans gluten)

Cream cheese, oignons, capres, tomates cerises, concombre, avocat, agrumes et saumon fumé...

Salade de faux filet

Faux-filet coupé en lamelles, salade mélée, julienne de légume croquant, sauce teriyaki, oignon frit

Salade Tataki de Saumon

Tataki de saumon au sésame, salade mélée, julienne de |égume, sauce teriyaki, oignon frit

Selection Italienne (2-3 personnes)

Charcuterie italienne, mozzarella di bufala, légume grillé, tomate confite, beignet de pizza

Carpaccio de Boeuf

Viande de boeuf (IP Suisse) finement tranchée, roquette, parmesan reggiano AOP, capres, tomates cerises.

Salade Italienne

Jambon parme, mozzarella di bufala, roquette, tomate cerise, Iégumes du soleil grillé, creme de balsamique.

Desserts SANS GLUTEN

ITEM

Moelleux au chocolat SANS GLUTEN - VEGAN

SANS GLUTEN Chocolade Nutella balls

Eclair au chocolat SANS GLUTEN

Eclair a la vanille SANS GLUTEN

Macarons 6 pc. SANS GLUTEN

Cheesecake a la vanille au coulis de fraise SANS GLUTEN

Cheesecake a la vanille SANS GLUTEN

Desserts VEGAN - SANS GLUTEN

ITEM

Moelleux au chocolat SANS GLUTEN - VEGAN (Desserts VEGAN - SANS GLUTEN)

PRICE

CHF16.90

CHF18.90

CHF16.90

CHF18.90

CHF15.90

CHF17.90

CHF14.90

CHF16.90

CHF19.00

CHF19.00

CHF27.50

CHF18.90

CHF18.90

PRICE

CHF8.50

CHF9.50

CHF5.50

CHF5.50

CHF17.80

CHF9.80

CHF9.00

PRICE

CHF8.50



ITEM

Tarte aux pomme BIO - SANS GLUTEN - VEGAN

Cookies SANS GLUTEN - VEGAN

Brownie SANS GLUTEN - VEGAN

Mousse au Chocolat VEGAN - SANS GLUTEN

Tarte aux pruneaux VEGAN - SANS GLUTEN

PRICE

CHF8.00

CHF5.50

CHF6.50

CHF7.50

CHF8.00



